
Uitnodiging  
Dag van de Mantelzorg
Haaksbergen

Donderdag 
       10 november  
Voor alle mantelzorgers 
leuke workshops en activiteiten
op de Dag van de Mantelzorg



Dag van de Mantelzorg 
Haaksbergen

Programma 10 november

Mantelzorgers zorgen voor een ziek familielid, vriend of buur. Vaak vinden ze de zorg 
vanzelfsprekend, maar dat is het niet. Het is bijzonder en verdient waardering. 
Op de Dag van de Mantelzorg organiseert Wijkracht Haaksbergen leuke workshops 
speciaal voor mantelzorgers. Daarom, beste mantelzorger, nodigen we jou van harte uit 
om hieraan gratis deel te nemen. Voor alle activiteiten dien je je vooraf aan te melden.  

Maak je eigen “Spiraal” spel
Van 9.00 tot 12.00 uur
Een behendigheidsspel waarbij de 
speler met een metalen oog langs een 
metalendraad gaat, raak je de draad 
dan gaat de zoemer ben je af en moet je 
opnieuw beginnen.
Locatie: 
Gilde, Industriestraat 51
7482 EW Haaksbergen 
Aanmelden vóór 15 oktober

Maak een Pindakaas voederhuisje
Van 13.30 tot 16.30 uur
Locatie: 
Gilde, Industriestraat 51
7482 EW Haaksbergen 
Aanmelden vóór 15 oktober

Voor alle activiteiten dien je je vooraf aan te melden.  
Aanmelden: g.vandervelde@wijkracht.nl / 06-13173322

Doe mee met Zumba/Dans 
i.s.m. Dansschool Dwars
Van 15.00 tot 16.00 uur 
Locatie: 
Dansschool Dwars, Fazantstraat 26
7481 BK Haaksbergen
Aanmelden vóór 2 november
 
Gezamenlijk hapje en een drankje
Vanaf 16.30 uur tot 18.30 uur
In aanwezigheid van wethouder  
dhr P. van Zwanenburg 
Locatie: 
HSC 21, Scholtenhagenweg 29
7481 VN Haaksbergen
Aanmelden vóór 2 november


